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=Sob a otica da

crianca, do alienador
e do alienado



A Alienacao Parental

A alienacao parental € um processo gue
consiste em programar uma crianca para
gue odeile um de seus genitores sem
justificativa. Quando a sindrome esta
presente, a crianca da sua propria
contribuicao na campanha para
desmoralizar 0 genitor alienado
(GARDNER, 1998; GARDNER,1999).
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A Psicodinamica da crianca
allenada

*O desejo de preservar a relacao com o
genitor com o qual a crianca teve um
vinculo primario e o medo de um possivel
rompimento ;

*a mensagem dirigida aos filhos por aquele
gque aliena € que, se manifestarem afeto
pelo outro genitor, poderao ser rejeitados.




*Formacao reativa — o 6dio ao invés do
amor

=A identificacao com o agressor

=sA sindrome como forma de lidar com
as frustracoes



=Contagio das emocoes

*A forma com a qual o genitor alienado
lida com a rejeicao da crianca

*Rivalidade sexual aumentada pelo
alienador



O genitor alienador

*a manutencao do laco primario com a
crianca mostra-se como 0 mais importante
elemento que contribui na instalacao da
alienacao parental.

=ciumes, competicao
=Desprezo sentido apos a separacao
*Elaboracao da perda




=Os afetos sao expressos pela consciéncia
em sua forma oposta, ha a negacéo de um

afeto.

=As acusacOes ao outro genitor podem
servir para encobrir as proprias deficiéncias

parentais.




=Superprotecdo como mascara

s A SAP aumenta a hostilidade e
em decorréncia o vinculo nao
mais pelo amor mas agora pelo
odio.




*Disputa financeira
=Partilha de bens

*Pensionamento a crianca, ou a ele
pProprio




=Vitimizacao — busca de aliados
(também da crianca) e de atencéao

A ocorréncia de transtornos de
personalidade como o parandide ou
de tracos psicopaticos




Fatores situacionais

= Pais substitutos
= Mudancas de cidade
= Instauracao de processo de Guarda




A psicodinamica do genitor
alienado

=Quando o afastamento estiver ligado
a causas justificaveis, principalmente
em funcao de problemas psiquicos do
genitor ndo se aplica o diagnostico da
sindrome.




= 0s fatores psicodinamicos e manifestacoes clinicas dos
genitores alienados sdo secundarios a importancia do
entendimento da psicodinamica



Cconsequéncias psicologicas

OLowenstein (1999) pontua de acordo com
pesquisas as conseqguéncias da alienacao
parental, apontam a gravidade da ocorréncia.

Oa. Ralva excessiva voltada para o genitor
alienado

Ob. Perda ou auséncia de controle de impulsos
Oc. Perda autoconfianca e auto-estima
Od. Ansiedade de separacao




Oe. Medos e fobias

Of. Depresséao e ldeacao suicida

Og. Disturbios do sono

Oh. Transtornos alimentares

Oi. Dificuldades escolares

Oj. Abuso de drogas e comportamentos auto-destrutivos
Ok. Comportamento obsessivo compulsivo

Ol. Ansiedade e ataques de panico



Om. Identidade sexual prejudicada
On. Dificuldades nos relacionamentos
0o0. Sentimentos de culpa excessivos

OOs prejuizos sao inumeros e mostram a importancia da
prevencao e intervencao profissional o mais breve
possivel com o objetivo de minimizar tais efeitos.



F. 10 anos

“Andreia as vezes eu gqueria
nao ter existido”

G. 08 anos



F. 10 anos

*“Faco doer pois a dor faz a
raiva ir embora.”



IMAGINEM como elas se




PRECISAM MATAR UM
DOS PAIS
INTERNAMENTE... "A
MORTE INVENTADA"



PARA SOBREVIVER
PSICOLOGICAMENTE!



Sobre o DSM-V

OApesar de o nome Alienacao parental nao ter sido
iIncluido no DSM-V encontramos outras classificacdes
gue dizem respeito a mesma que podem ser utilizadas
pelos profissionais como:

OProblemas de relacionamento pai-filho; V61.20
Oabuso psicoldgico infantil — 995.51

OCrianca afetada por sofrimento na relacao dos pais;
V61.29

OTranstorno facticio por procuracéao 300.19

OSintomas delirantes em um individuo parceiro de um
individuo com transtorno delirante. 298.8
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Psicologa — Curriculum

= Psicb6loga formada pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro —
1992

= Psicoterapeuta com formac&o em Gestalt — Terapia

= Psicoterapeuta com formacéo em Psicoterapia Breve

= Psicoterapeuta com formacéo em TCC

= Psicoterapeuta com formac&o em Ludoterapia

= Psicoterapeuta com formac&o em Hipnose Ericksoniana pelo INAP

= Psicoterapeuta com formacéo em EMDR

= POs-graduada em Psicopedagogia pela Universidade do Estado do RJ
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OExperiéncia de 13 anos em Psicologia Juridica, como
Assistente Técnica Juridica.

OPOs-Graduada em Psicologia Juridica

OAutora do livro “Falsas Acusacoes de Abuso Sexual — O
Outro Lado da Histoéria”

OCo-autora do livro “Guarda compartilhada — Aspectos
psicologicos e Juridicos”.




Psicologa — Curriculum

OAutora do livro “Falsas Acusacoes de Abuso Sexual e a
Implantacao de Falsas Memérias”

OMestranda em Sistemas de Resolucao de conflitos na
Universidade de Lomas de Zamorra - ARGENTINA

OParticipacao como Profissional no DVD “A Morte
Inventada” sobe alienacao Parental

OAutora de diversos artigos publicados em revistas e livros
especializados

OProfessora de cursos nas areas de avaliacao psicolbgica e
Psicologia Juridica

OAutora do livro “Perdas Irreparaveis — Alienacao Parental e
Falsas acusacoes de Abuso sexual” - 2014




Psicologa — Curriculum

OMestranda em Sistemas de Resolucao de conflitos pela
ULZ ARGENTINA

OPalestrante do Ill congresso Nacional e | Internacional
Alienacao Parental — OAB/RJ

OCoordenadora do Il congresso Nacional e |
Internacional Alienacao Parental — OAB/RJ




Psicologa — Curriculum

= Capacitadora De juizes, promotores e servidores do TJ
de Pernambuco em alienacao Parental — Escola de
Magistratura de Pernambuco — abril de 2014

= Conferencista na XV conferéncia Internacional de Direito
de Familia

= Capacitacao Internacional em Divércio Colaborativo
= Mediadora pelo TJ/RJ




OPalestrante no | Congresso Luso Brasileiro de Alienacéao
Parental — Lisboa 2015

OMembro da comissao Cientifica da Revista Digital Luso
Brasileira Alienacao Parental

OPalestrante do IV Congresso Nacional e Il Internacional de
Alienacao Parental — Ribeirao Preto — SP - 2015

OOrganizadora e Co-autora dos livros Alienacao Parental e
familia contemporanea: Um estudo socio juridico volume | e um
estudo psicossocial volume Il — Recife — Novembro de 2015




= Membro da International Society of Family Law - ISFL

= Palestrante no Il Congresso Luso Brasileiro de Alienacéao
Parental — Lisboa 2017




